
KOMUNIKAT 

 DLA MIESZKAŃCÓW GMINY IWKOWA 
 PRZEBYWAJĄCYCH W KWARANTANNIE  !!!!!!!!!!!!!!!! 

 

 

 W związku ze stanem epidemii ogłoszonym na terenie całej Polski,                              

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Iwkowej w trosce o bezpieczeństwo mieszkańców Gminy 

Iwkowa, zaleca aby osoby objęte kwarantanną na podstawie decyzji SANEPIDU oraz osoby 

przebywające w kwarantannie granicznej pozostawały w domu i dostosowywały się do zaleceń 

związanych z kwarantanną domową. 

 

Kwarantanna domowa – jak postępować? 

 

1. Nie wolno wychodzić z domu, nawet do sklepu. 

2. Nie wolno spotykać się z innymi osobami (nie wolno zapraszać gości!), a jeśli jest to 

niemożliwe, bo są inni domownicy, należy zachować bezpieczny odstęp wynoszący         

przynajmniej 2 m. 

3. Podczas kwarantanny, pomieszczenia w których przebywamy powinny być często 

wietrzone. 

4. Codziennie należy mierzyć temperaturę (minimum dwa razy dziennie) i obserwować, czy 

nie występują inne objawy m.in. suchy kaszel, duszności. 

 

 

 

W/w działania mają na celu zminimalizować ryzyko zakażenia osób trzecich koronawirusem. 

 

 

NALEŻY PAMIĘTAĆ, ŻE ZA ZŁAMANIE KWARANTANNY GROZI KARA 30 000 ZŁ 

 

 

 Rząd wprowadza mechanizmy śledzenia tego, czy dany człowiek przebywa 

rzeczywiście w domu pod adresem, który zadeklarował. 

   

 Według kodeksu karnego: "Kto, wiedząc, że jest dotknięty chorobą zakaźną naraża 

bezpośrednio inną osobę na zarażenie tą chorobą: podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności 

albo pozbawienia wolności do roku." 

 

 

 

 

 

 


